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En aftale er da en aftale

S_kaE du lave mad til to eller
ti, nér du holder fadselsdags-

cent), Radikale Venstre og Dansk Folke-
parti (begge 15 procent) end hos Alter-
nativets valgere (5 procent), og blandt

middag i morgen? Den slags
spergsmal er blevet svaerere
at fa et klart svar p4, fordi
mange gnsker at kunne sadle
om til et bedre tilbud sa sent
som muligt. Derfor er der
ogsa flere, som melder afbud
i sidste gjeblik, viser en ny
undersggelse. |

TAKT OG NYE TONER

e.st med vennerne eller det tradi-
tionsbundne  familiearrange-
ment? Den slags dilemmaerople-
ver de fleste. Vi kender ikke hinandens
normer for, hvad der er det rigtige at
gore i situationen, men en ny undersg-
gelse kasterlys over feltet.
. Det store flertal (79 procent) mener
ikke, det eri orden at melde afbud til en
fest, hvis man fir et bedre tilbud, men
d.et med at tage lpst pd aftaler og invita-
tioner griber om sig. Hver tredje (32
procent) oplever siledes, at flere i dag
end for ti ir siden melder afhud til facr
vere dukker op, og hver tiende har in-
den for det seneste halve ar selv provet
at melde afbud pa den konto. |
sidan lyder hovedkonklusionerne i
en ny underspgelse fra Megafon foreta-
get for Lerdagsliv. 1 hovedgruppen af
mennesker, der

ikke finder det
acceptabelt at
melde afbud til
noget, fordi et
andet tilbud lok-
ker mere, er 50
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bedre - tre ud af
i i alderen 1829
ar har gjort det
mod kun 23 pro-
cent blandt folk
over 60 ar. Det er

den tydeligste skillelinje, men andre
forhold spiller ogsé ind.

I hovedstaden har 14 procent det i
frisk erindring mod henholdsvis 5 og 7
procent i Syddanmark og Nordjylland.
Mzend dyrker oftere disciplinen end
kvinder (13 mod 8 procent), ligesom der
er flere afhoppere’ blandt folk, der
stemmer pa Liberal Alliance (17 pro-

Kristendemokraternes stgtter har in-
gen overhovedet skiftet festhest.

Lese aftaler og aflysninger

Vi har faet ’den halve aftale’ eller 'den
lgse aftale’, hvor vi laver en halv boo-
king hos hinanden, men ikke er villige
tithelt at lukke for vores fleksibilitet«si-
ger filosof Anders Fogh Jensen, der
blandt andet har skrevet 'Projekunen-
nesket’ og 'Projektsamfundet’ om livet
med midlertidighed.

'Sidan enaftale skal bekraftes, far det
bliver en rigtig aftale, og dermed har af-
talens endegyldighed rykket sig. Det
eger risikoen for, at folk med forskellig
aftalekultur gér skeevt af hinanden.

»Som en naturlig felge har vi ogsé f3-
et aflysningen. Det er blevet mere al-

-mindeligt blandt venner at sige ja og
teenke, at man altid kan melde fra. P§
samme mdade som man i god tid mel-
der sig til et fitnesshold og si melder
fra, hvis det alligevel ikke passer«, siger
Anders Fogh Jensen.

Opbruddet i normerne markes
’blandt andet i dilemmaprogrammet
‘Mads & Monopolet’ pé P3, hvor lyttere
jgevnligt sperger panelet, om de skal gi
til det arrangement, de har mest Iyst til
eller det, de fgler, de bgr prioritere:
Normskreddet markes ogsd hos panel-
deltagerne, men en af dem er s& konse-
kvent i sine svar, at han fiet en take og

selv om der kommer bedre invitationer
hen ad vejen. Det handler basalt set om
at opfere sig ordentligt i en verden,
hvor der er kommet et st@rre granse-
land for, hvad man opfatter som en klar
aftaleq, siger Seren Pind, der her udtaler
sig som privatperson og ikke som folke-
tingsmand (V) eller justitsminister.
Levereglen har feks. betydet, at han
med tungt hjerte matte melde afbud til
et guldbryllup, fordi han havde takket
ja til en middag, da invitationen kom.
Pet nagede ham lenge, indtil han med
lettelse teenkte, at sidan ma det vere,
nér det gzlder formelle invitationer. El-
lers drukner man i det hav af mulighe-
der, man prasenteres for. Gelder det
mere hverdagsagtige aftaler, ensker S¢-
ren Pind ikke at pudse sin glorie,dahan
med egne ord er darlig til kalendere.
»Men jeg gor, hvad jeg kan, for ens
valg har omkostninger i forhold til de
mennesker, vi omgas. Man kan ikke ba-
re vare ligeglad, nir ens venner ger sig
umage og leegger en indsats i noget.
Det skal man have respekt for. Jeg bliver
i hvert fald selv sur, hvis jeg har stiet og
lavet lammekolle i syv timer og far et af
bud kort far middagens, siger Sgren
Pind.

Lyst frem for pligt

Underspgelsen underbygger filosoffen
Anders Fogh Jensens fornemmelse: jo
yngre, jo flere skift. Jo lengere ud pa
landet, jo sterre aftaletrofasthed. Man-
ge forldre ved, hvor sveert det kan ve-
re at fi tilsagn fra teenagere om, at de
tager med til farmors fadselsdag, og i
Kgbenhavn agerer mange voksne efter
hans vurdering som unge. Sidst han in-

LovISE HaR

viterede venner til fpdselsdagsmiddag
hos sig selv, havde han seks timer inden.
ikke overblik over, om der skulle kgbes
ind il to eller fire, fordi to endnu ikke
havde givet endeligt svar.

»Den type invitation besvares typisk
forelgbigt, folk ’ser lige, om det passer,
og giver si besked i sidste jeblik. Men
kommer jeg med den slags eksempler,
ndr jeg er ude at holde foredrag, far jeg
som regel at vide, at sadan laver man
alts4 ikke aftaler i Ry, eller hvor det nu
foregare, siger Anders Fogh Jensen.

Han forklarer forskelleme med, at
man tidligere i hejere grad skulle til-
passe sig, hvis familien skulle fungere,
hvilket ogsa er mere ngdvendigt i min-
dre samfund end i storbyen, hvor folk
generelt er mindre villige til at gare no-
get, de ikke har lyst til.

Kulturopreret i 1970%erne skabte
grundlaget for, atlyst blev et parameter

pa bekostning af pligt. Det enkelte
menneske er ansvarlig for at fa detbed-
steud afsitliv.

»Darlig stil er s4 at sige blevet almin-

delig stil, og derfor bliver den ikke laen-
gere anset for at veere darlig, men det
fjerner ikke den moralske forpligtelse
til at svare pa invitationer og holde afta-
lers, siger Anders Fogh Jensen og frem-
haever nytirsaften som prototypen pd,
hvordan folk holder en invitation hen
for at holde diverse muligheder abne.
Farman eni god tid, vil man gerne have
mere information, fgr man afger, om
det foles rigtigt at sige ja. Hvem kom-
mer ellers?

»Det kan man ikke sige direkte, sd
uden at give tilsagn i loftets dnd, forse-
ger man at holde muligheden dben via
positiv kommunikation. Man holder
den s3 at sige pa halvdistancen ved at vi-
se engagement og formulere et ikke-
bindende sandsynligvis’ med positive

_vendinger om,atdetlyder fedte, eksem-

plificerer filosoffen.

Teknologi og turbo

Elastik i venneaftaler er ikke kun be-
kvemt; de kan ogs3 vere en ngdvendig:-
hed i en hverdag, hvor der stilles store
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- eller er det?

krav om fleksibilitet. Jobbet passes ikke
kun fra klokken 8 til 16, og installatgren
fra teleselskabet kan lige sd godt kom-
me klokken 20 som klokken 17. Hverda-
gen er anderledes end for et par drtier
siden. De fleste skal nd 54 meget, at man
simpelt hen kan vare nedt til at lave
om pd aftaler forat fa dagen til at funge-
T€.
Det egede krav om fleksibilitet pavir-
ker folks holdning til aftaler, og udvik-
lingen forstzrkes af teknologien. Mo-
biltelefonen fungerer som katalysator,
der gor det supernemt at aftale noget,
snakkes ved, minde om, udskyde og af-
lyse,

»Smartphones har sat fart i udviklin-
gen. Den ggr detlet at vente lengst mu-
ligt med at beslutte sig, men det kan en-
de med at blive et problem - ogsé for
dem, der dbenlyst accepterer lyst som
et kriterium for socialt samveer, for lyst-
-en kommer og gér, og det kan fere til
rigtig mange aflysningere, konstaterer
Anders Fogh Jensen.

Ifglge filosoffen dakker aftalespille-

ne ogsa over en del hierarkiske kampe.
Folk med hgj social status kan tillade
sig meget. De skal nok blive ved med at
fd invitationer.

Omvendt kan muligheden for at va-
re med, hvor det er sjovest, fi mange til
atoverskride deres graenser for, hvad de
egentlig synes er okay. Ligger man lavti
hierarkiet, kan det veere svaerere at tage
let pa denne side af tilverelsens ulideli-
ge fleksibilitet.

154 nu er der mange srede fplelser i
spil. Man indstiller sig pd, at man lever i
en verden, man ikke helt kan regne
med, og at det derfor er svaert at lang-
tidsplanlagge. Men man er ogsd mere
bevidst om vardien af dem, man kan
regne meds, vurderer Anders Fogh Jen-
sen.

Frygten for at ga glip af noget

Professor i psykologi Svend Brinkmann
fra Institut for Kommunikation, Aal-
borg Universitet, der sidste &r skabte
stor debat med bogen '$t3 fast - et op-
gor i tidens udviklingstvang’, er enig i,

at leftet, forpligtelsen og ansvaret er
noget helt grundleeggende i forholdet
mellem mennesker, uden hvilke vi ikke
kunne forestille os samfundet, som vi
har det. Han finder det opleftende, at et
stort flertal holder fast i, at en aftale er
en aftale, men kan sagtens forstd, at cir-
ka hver tredje mener, vi er blevet min-
dre bundet af aftalerend for endrraekke
siden.

»Der er mdske en uoverensstemmel-
se mellem det, vi mener, vi ber gore i
forhold til at overholde aftaler, og si
hvordan folk faktisk agerer, hvor vi er
blevet mere tilbgjelige til at vente og se,
om noget bedre dukker op¢, siger
Svend Brinkmann og fortsaetter: '

nJeg tror, den nye flygtige aftalekul-
tur hanger sammen med vores frygt
for atgd glipafnoget, som kaldes FOMO
{Fear of Missing Out) samt vores kon-
stante udviklingstrang, hvor man po-
puleert sagt kan vere blevet 'en anden’,
nar man skal overholde en aftale, end
man var, da den blev indgdet«.
annemette.grundivig@poldi

Hverdagens
dilemmaer

Skal man prioritere aftalen
med farmor eller den med
veninderne? Her er en stribe
eksempler fra virkeligheden.

ZErlighed er vigtig ved afbud
Kvindei20'erne

»l teenagedrene var det, som om alle var ind-
forstdede med, at man lavede tre halve aftaler,
54 man kunne vaelge den sjoveste fest. 1 dag
har vi mere respekt for aftaler og aflyser sjal-
dent, men det kan stadig ske. Falder noget
sammen, fordi jeg glemmer at tjekke min ka-
lender, overholder jeg typisk den aftale, jeg
forst har indglet, men jeg vurderer ogsd,
hvem der bedst kan klare sig uden mig, og
overholder f.eks. en aftale med min farmor i
stedet for at g4 med fem veninder pa café. Jeg
siger det, som det er, og foretraekker ogsd, at
andre er rlige og fortaller, hvis de er for tret
te, frem for at de lyver sig syge. Sddan kanjegjo
ogsa selv have det. Er det noget formelt som et
bryllup eller en barnedab, ville jeg dog aldrig
melde fra, bare fordi jeg var uoplagte.

Ville ikke g4 glip af laekker fest
Mandi30’erne -

»Jeg har meldt afbud til en rund fadselsdag,
som jeg havde vaeret inviteret til la=nge, fordi
chancen bgd sig for at komme med til en an-
den fest, som jeg vidste ville blive meget sjove-
re. Det var bare en fest, jeg ikke havde lyst til at
g4 glip af. Jeg sagde det nogenlunde ligeud €l
dem, jeg meldte afbud til. Jeg havde det meget
skidt med det, men gjorde det alligevel.

Konstant afvejning

Mandis0'erne

»Bestdr en hverdag ikke netopi, atvi hele tiden
afvejer forskellige arrangementer over for hin-
anden? Hyvis jeg bliver inviteret pa tur naste
weekend og rigtig gerne vil med, bliver jeg
ngdt til at melde afbud til en fgdselsdagsfest.
53 det gor jeg. Men har man ikke altid gjort
det? Meget kommer selviplgelig an pd, hvad
det er for et arrangement. Hvis det eren 50-irs
fadselsdag, glder visse regler. Er det en kop
kaffe pd sendag, er det jo noget helt andete.

Brug for lokkemad

Kvindei50’erne

»Jeg synes iseer, det med aftaler kan veere pro-
blematisk i forhold til store bgrn. Hvis min
son, der gdri gymnasiet, vil holde fodselsdags-
fest, er det ngdvendigt at diske op med mad,
hvis man vil vaere sikker p4, at hans kammera-
ter dukker op - hvert fald til tiden. Det er min
klare fornemmelse, at unge ilkke fgler sig seer-
lig forpligtet af den type invitationers.

Far det fysisk darligt
Mandi60'erne
»Selv om jeg lever et moderne storbyliv, harjeg

- det svaert med det opbrud i aftalekulturen, jeg

oplever. Selvfglgelig kan det vaere nedvendigt
at udskyde en venneaftale, hvis en jobopgave
kraever det, hvis folks b bliver syge, Men jeg
opfatter det som mangel pa respekt, hvis no-
gen med kort varsel melder fra en middag, for-
di det alligevel ikke helt passede i program-
met. Og jegkan fa det fysisk dirligt, hvisenven
kommer mere end et akademisk kvarter for
sent til en aftale pd en caté uden at give lyd fra
sig. Det fir mig tit at fole, at jeg er ligegyldigel-
ler ikke betydningsfuld noke.
annemette.grundivig@pol.dk



