plantage. Lidt ligesom ndr nogen gnsker sig en Porsche.

W'V Mange har spurgt mig; hvorfor det lige bley xbler. Til
det kan jeg svare, at Jeg bare altid har gnsket mig en &ble-
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et kan nasten ikke blive
D mere dramatisk. Mere aj-
vorligt. Uhyggeligt og
skraammende; de syv dgdssynder,

I hukommelsen dukker grumme
billeder op. Middelalderskildrin-
ger af nggne kvinder og maend,
der braender i Helvedes flammer,
fordi de ikke angrede deres dgde.-
lige synder: hovmod, gradighed,
utugt, misundelse, frdseri, vrede
og dovenskah.

Og billeder fra skaersildens
bjerg, hvor mennesker, der angre-
dei tide, venter p& Guds nade, for
de kan komme i Paradis,

Men i virkeligheden har vi m3-
ske overset noget. Misforstaet
pointen med at udpege bestemte
laster eller tilbgjeligheder som
nogle af de vaorste, Og i stedet for
helt at dgmme dem ude fra bade
teologien, morajen og vores kul-
tur burde vi maske naErmere lzere
at forholde os ti] dem. For en for-
staelse af dgdssynderne kan ifgi-
ge flere vaere med til at give os ba-
de livsmod, handlekraft og et frie-
teliv. _

"Det handler ganske enkeit om,
at dgdssynderne kan hjzelpe os til
at genvinde myndighed i vores
eget liv,” siger Martin Herbst, der
er preest ved Korsvejskirken i
Tamby pa Amager.

"De syv udpegede synder er
nemlig nogle, vi alle rummer som
tilbgjeligheder eller mader at ten-
ke p&. Vi kan allesammen veere
griske, misundelige eller vrede.

af et samfund og en kul-
tur og dermed spundet
ind i et bestemt syn p3,
hvad der er dyd, og hvad
der er synd, s3 er vi farst
0g fremmest forpligtet
over for Gud, som har gi-
vet 0s den sammensatte
natur, vi har hver iszr,

ar han netop nu tager fat
N pé de syv dedssynder,
handler det derfor om, at

de for ham at se har noget at byde
pé. Noget, vi har glemt, og som vi
ellers forlod med Luther og Refor-
mationen, Men ogs4 fordi vi lever
i en tid og kultur, hvor vi ikke kun
har forladt idéen om dedelige
synder og evig fortabelse, men
nermest har gjort datidens dgds-
synder til vor tids dyder.

"Dadssynderne er hgjaktuelle,”
siger Martin Herbst og uddyber
med blandt andet at henvise ti
gradighed som baggrunden for fi-
nanskrisen og til friseri som det,
vi er vidne ¢il isupermarkederne,
nér folk fylder indkebsvognene tit
kanten. Og pA den méde er med til
at holde vaeksten i gang.

Faktisk bliver vi direkte opfor-
dret til at svinge dankortet lidt of-
tere, 53 vi som gode forbrugere

kke kun er middelalderlige skraem

aendigt liv i balance

nebilledet om Helvedes flammer og pinsler.

PV Jeg mener godt,

at vi kan forklare og
forholde os til de syv
dedssynder uden at
bringe Gud ind i
ligningen,

ANDERS FOGH JENSEN, FILOSOF

der har udstyret os med de tilbgje-

ligheder, der gennem tiden er ble-

vet anset som enten dyder eller la-
ster. Som garanten for, at vi gen-
nem balanceavelsen i for eksern-
pel fréseri og vrede kan na frem til
et mere "helhjertet” liv, som Mar-
tin Herbst kalder det.

Men i en stadig mere sekulaer
verden er det ikke umiddelbart
Gud, vi henviser til som forklaring
pd vores natur, vores vrede eller
vores friseri. I dag finder vi tit for-

ingeme i for eksempel opvak-
sten eller i biologien, papeger lek-
tor i psykologi Bjarne Jacobsen,
Roskilde Universitet,

“Eller vi bruger diagnoser som
for eksempel ludomani og spise-
forstyrrelser som modetne forstd-

-elser af for eksempel gridighed.

Det religiose pejlemzerke for voras



Og derfor gentn
tilbage til de gamie graekere og
hos grkenfadrene (kristne enebo-
ere, der isolerede sig i den egypti-
ske og syriske grken fra ir 200-
400, red.), der ogsd havde udpe-
get dem som teenke- og veerema-
der, der hgrer til det at vaere men-
neske. Det handler bare om, hvor-
dan vi sa forholder os til dem.”

Martin Herbst har for nylig ud-
givet bogen "Men ender det
godt?” om de syv dedssynder og
har faet flere kendte debattarer og
kulturpersonligheder til at beskri-
ve hver sin dedssynd, og han har
selv skrevet bade indledning og
efterskrift til bogen. Han er med
egne ord "ret optaget af de der
dodssynder”. Herbst har veeret
tilbage i gamle skrifter fra antik-
kens filosoffer og erkenfaedrene
fra 300-tallet og opdaget, at der
ogsd er noget positivt at hente i
det, der senere blev til dgdssyn-
der.

*Mens middelaldermunkene
ansa disse syv som de stgrste syn-
der af alle, nogle, som vi for alt i
verden skal undg3, sé handlede
det for de egyptiske grkenfzaedre
om, at de snarere er uomgzengeli-
ge eksistentielle udfordringer, vi
mgder pa vejen mod indsigt og
Andelig modenhed. Vi skal derfor
ikke fordgmme, men anerkende
vores tithgjeligheder og si lare at
tackle dem. De mente, at vores op-
gave i livet er at finde balancen, sé
vi kan Jeve et helhjertet liv. Forsta-
et pa den made kan vi nemlig og-
sa finde frem til den gode made at
vare misundelig pa. Og den gode
made at vere liderlig pa. For de
findes. Fllers var vi slet ikke ud-
styret med de dispositioner. Vi ma
bare ikke misbruge vores gudgiv-
ne behov, ensker og evner,” lyder
det fra Martin Herbst.

pkonomien igen. I jagten pa et nyt
opsving.

Det var samme pointe, den tidli-
gere biskop i Roskilde Stift, nu af-

_dede Jan Lindhardt, var fremme

med tilbage i 2001, da han udgav
bogen "De syv dgdssynder”. Her
beskriver han, hvordan for eksem-
pel griskhed og misundelse i dag
naermest er ngdvendige for at op-
retholde vores samfund og vores
gkonomi, og dérfor bliver vii dag
tilskyndet til at tsenke og handle

" ud fra de tilbgjeligheder, der tidli-

gere blev anset som dadelige syn-
der,

Allerede den italienske filosof
Macchiavelli (1469-1527) var inde
pa det samme, Ifglge Macchiavelli
var meget af det, man i middelal-
deren havde anset som laster eller
synder, nu helt ngdvendige egen-
skaber for at skaffe bade sikker-
hed og velstand. Og at han fik ret
i, at dedssynder blev til dyder, un-

tilbageblik pa det 19. og 20.41-
hundrede beskrev han, hvordan
det med fremkomsten af industri-
samfundet blev helt oplagt, at tid-

ligere d@dssynder nu var blevet de.

drivende kraefter i den kapitalisti-
ske gkonomi.

»P3 den méade kan man jo se, at
pendulet svinger. De menneskeli-
ge tilbgjeligheder kan kaldes en-
ten synder eller dyder, og de kan
bruges, eller mishruges, til at
fremme forskellige samfundssy-
stemer, ideologier og idealer. Hvis
man for eksempel ser pa terror-
organisationen Islamisk Stat, sa
er det en utrolig vulgaeer form for
hovmod, de fremviser og fremel-
sker. I religionens navn. Og i vir-
keligheden er den franske satire-

FGer Videm et Kal Tjeelpe rued Tl at Tl gais 0 — g
£ Den hollandske maler Hieronymus Bosch var ofte oplaget ai diden,
de fire stadier”. Maleriet forestiller Guds gje, der ser mennesker | fuld gang med at bega de forskellige dgdssynder. —

WY SERES: DE SVY DBDCSYRDER

B> Misundelse. Hovmod. Dovenskab. Gridighed. Utugt. Fraserl. Vrede. Denne
sommer har Kristeligt Dagblad sat sig for at undersage menneskelivets skyggesi-
der: de syv dedssynder. Udtzenkt af teologer far og under middelalderen, men
ogsé i det 21, drhundrede afgarende, hvis man vil forstd, hvad der driver menne-
sker— p3 godt og ondt. Men er dadssynder blevet til nutidsdyder? Hvad forstar vi
overhavedet ved synd i dag, og hvor meget fylder de syv dadssynder i kulturen i

dag?

avis Charlie Hebdo jo ogsa smad-
derarrogant. Her sker det bare i
ytringsfrihedens navn, S& der er
altid en dobbelthed pa spil, nar
det gaelder synderne og dyderne,
og det er den, jeg gerne vil have
fokus pd,” forklarer Martin Herbst

spundet ind i et bestemt syn pa, -
hvad der er dyd, og hvad der er
synd, s er vi farst og fremmest
forpligtet over for Gud, som har
givet os den sammensatte natur,
vi har hver iseer. Og det er den en-
keltes opgave at gve sig og laere at
bruge dobbeltheden, s& vi hver -
iseer finder vores egen midte. No-
get, som bade grazkermne og grken-
fadrene var optagede af. Og ved
at finde vores egen balance kan vi
54 gore os fri af de samfundsmees-
sige svingninger og den moral,
der er bundet af tid og sted, og
som derfor altid vil veere relativ.”

g selvom Martin Herbst er
nutevende teolog og dybt
troende, sd er han faktisk
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lidt ude i det samme zerinde, som
den tyske filosof Nietzsche (1844-
1900) ogsa var optaget af isin kri-
tik af datidens kristne moral, for-

taller filosof Anders Fogh Jensen.
Nietzsches mal var netopogsa, at
den enkelte skulle finde sin egen

derstregede ogsa den amerikan- og uddyber: balance og pa den made sin egen
ske sociolog og kulturhistoriker *For selvom vi er en del af et myndighed og styrke.
Lewis Mumford (1890-19g0). I et samfund og en kultur og dermed "Nietzsche kritiserede den her-

skende maral, fordi han s, at mo-
ralen i virkeligheden var et socialt
magtspil. En udefra pAduttet lre
om godt og ondt, der mest af alt
tugtede og knaegtede det steerke
og sunde menneske. Og med sit
ophav i kristendommen kom
1800-talsmoralen til at fremelske
det svage og krumbgjede menne-
ske. For mens hovmodet blev an-
set som den veerste synd, sa var
det dens modsaetning, ydmyghe-
den, man nu hyldede som det zd-
leste ved mennesket. Det ydmyge
menneske blev p den made anset
som det, Gud fandt mest velbehag
i.Hos de gamle graekere derimod
fandt Nietzsche nogle helt andre
fgrmoralske kategorier. Hvor det
var selve livet eller livsduelighe-

den, der var malestok for idéerne
om, hvordan man skulle leve sit
liv. I den graeske kultur handlede
det ifglge Nietzsche ikke om,
hvorvidt man var et ondt eller et
godt menneske, men om man var
god eller dérlig il at leve sit liv.
Hos Nietzsche gaelder det om, at
vi hver iseer skal fa blik for, hvilke
kraefter og sociale normer der har
fat i os. Ferst gennem den indsigt
kan man nemlig frigare sig og sit
liv fra de sociale begraensninger
og kollektive haemninger,” siger
Anders Fogh Jensen. .

Mens Nietzsche pd den made
gjorde op med idéen om, at vi
skulle g4 rundt og skamme os og
beje hovedet over al den synd, vi
gjorde os skyldige i, varhanpa
den anden side heller ikke fortaler
for modsatningen af det ydmyge
menneske — det rent hovmodige
menneske, som nogle ellers har
beskyldt ham for at hylde.

*Bade hovmod og ydmyghed
ansa Nietzsche for laster. I traden
fra Aristoteles handler det om af-
balancering, Dog ikke sadan, at
man skal vaere halvt ydmyg og
halvt hovmodig — det kalder
Nietzsche at satte sig mellem dg-
ende faegtere og smaskende svin.
Og den logik er nasrmere udtryk
for ligegyldighed eller andelig
slaphed. I vitkelighedener -
Nietzsche fortaler for en gammel
stoisk disciplin, hvor det handler
om at kigge p4 sig selv og sa finde
ud af, hvilke kraefter der ikke mé
f& overtaget i ens liv. Taenk for ek-
sempel pa, nar vi ser ’Hammer-
slag’ i flernsynet, Sa kan vi sidde
der og blive misundelige p4, hvor

" meget folk, vi slet ikke kender,

Helvede og dommedag i sine vaerker. Maleriet fra 1485 hedder "De syv dgdssynder og
Foto: Bridgeman Art Library/Scanpix,

kan fa for deres hus. *Deter det da
slet ikke vaerd’, eller *Mit hus er da
meget bedre’. Men det tjener jo
slet ikke mit liv at g4 ind i den ma-
de at teenke pé — at lade de kreef-
ter veere styrende for mit liv,” for-
klarer Anders Fogh Jensen.

vis de syv dgdssynder eller
almenmenneskelige tilbg-

jeligheder er si vigtige at
fa indsigt 1, kan det virke besyn-
derligt, at Luther afskaffede dem
som en del af den teologiske leere.

Men det skyldes ifglge teolog
Martin Herbst, at Luther faktisk -
misforstod dedssynderne.

*Det sket, fordi han fejlagtigt
opfatter dem som gerninger. Og
hele idéen om gerningsretfaerdig-
hed i den katolske lzere, ggrhan jo
op med. Men vrede er ikke en ger-
ning. Mord er engerning. Liderlig-
hed er heller ikke en gerning. Det
er voldtaegt derimod. I virkelighe-
den efterlyste Luther jo netop, at
mennesket kiggede indad og for-
holdt sig til sit hjerte og ikke til de
ydre gerninger og til autoriteterne.
Men han kom desveerre til at over-
se, at det netop er den mulighed,
dedssynderne giver os. Og derfor
siger jeg, at han smed barnet ud

-med barnevandet, da han gjorde
.op med dgdssynderne. Men nu

ma de tilbage igen. Vi skal have
troen til at handle om det liv, vi le-
vet her pa jorden, med hud og
hér, krop og falelser, i stedet for
teologisk tagesnak, der ikike har
noget med menneskelivet, dig og
mig at ggre,” siger Martin Herbst.
Som teolog ser Martin Herbst
Gud som den gverste instans og
den, der dermed er bag den natur,

i stedet? Kan det veere hvad som
helst? Det kan jeg personligt veere
tevende over for. Jeg er ikke sikker
pa, at de verdslige spor er saerligt
holdbare. I vores tid har vi nasr-
mest sundheden som det vigtigste
pejlerzerke. Men def er jo en me-
get kortsigtet gleede, der bestemt
ikke varer hele livet. For mig at se
er der, som ogsa Kierkegaard gjor-
de opmeerksom pa, nadt til at vee-
re noget absolut, for at vi kan til-
legge noget en absolut veerdi,” si-
ger Bjarne Jacobsen.

Séadan er det dog ikke ngdven-
digvis, mener filosof Anders Fogh
Jensen.

"Jeg mener godt, at vi kan forkla-
re og forholde os til de syv-deds-
synder uden at bringe Gud ind i
ligningen. Mennesket har igennem
hele historien gjort sig erfaringer
med sin egen natur, og sa har man
via mytet, folkeviser og-udpegnin-
gen af dedssynder forsggt at for-
Ilare, hvad der er vigtigt i forhold
til at leve et godt liv. Og der har
man altsa blandt andet fundet ud
af, at det kan veere ret problema-
tisk, hvis man bare gar helt ud ad
en tangent. 54 jeg tror, der eren
visdom i fraditionen, vi her besin-

-de 0s pa. Ogsa nar det glder de

syv dadssynder,” siger han.,

Og sd er der lige en ekstra besin-
delse, som lekior i psykologi Bfar-
ne Jacobsen mener er meget afgg-
rende: ‘

*Det kan aldrig kun handle om,
at jeg som enkeltperson skat laere
at disciplinere mine tilbgjelighe-
der kun for min egen og mit eget
livs skyld. Det ma altid handle om
det mellemmenneskelige, og at vi

.meder hinanden i en tillid til, at

mit medmenneske kan rumme og
tale mig med alt, hvad jeg inde-
holder.”

14. - 20. august 201
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