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Tv-programmer som
parforholdets pejlemaerke

Foljetoner: | aften begynder et nyt tv-program om kunsten at vaere i et parforhold. Endnu ét. | en tid, hvor ingen
rigtigt ved, hvordan man far keerlighedslivet til at fungere, vil vi vide, hvordan andre ogsa kaamper.

CASPER FAUERHOLDT
casper.faverholdt@jp.dk

gteparret  sidder

ved siden af hin-

anden foran Kka-

meraet og bliver

enige om, at de ikke har no-
gen feelles interesser.

Alene fortaeller Martin, at
Jakobina gar op i sin strikke-
klub og gyserklub. Hun siger,
at han tager i svommehallen
eller lgber en tur.

Forinden har voiceoveren
forklaret, at allerede efter 18
dage blev Jakobina gravid,
»og efterhanden som deres fi-
re bern kom til, blev parfor-
holdet kert ud péa et side-
Spor«.

De kigger pa hinanden og
spekulerer. Jo, de ser meget
fjernsyn sammen, kommer
de i tanke om, og pa den ma-
de indledes programserien
"Din og min uge”, som har
premiere pa DR1 torsdag af-

ten. Fire par skal hen over fire
torsdage fordele magten lige
mellem sig for at finde ud af,
om dét kan skubbe gangi for-
elskelsen igen.

Martin og Jakobina er ikke
alene om at keempe med par-
forholdet, for problemet bli-
ver i stor stil skildret i tidens
tv-programmer, som forso-
ger at gore noget ved dan-
skernes skrantende keerlig-
hedsliv og haje skilsmisse-
procent. Nar dit eget forhold
steder pd udfordringer, kan
du altid se andre par slas med
det samme.

DR begyndteijanuar lang-
tidsserien ”7-9-13”, der fol-
ger fem par, der i 2013 sagde
ja til hinanden. Samme &r
kunne man se "Gift ved for-
ste blik”, "Keerlighedens la-
boratorium” og ”Sadan er
keerligheden” pa en af public
service-stationens kanaler.
TV 2harinden for det seneste
ar vist "De 7 bryllupper”,

"Sandheden om parforhol-
det”, "Det gode parliv”,
"Hva’ bruden ikke ved” og
"Argang 0”.

»Vigtigt for vores seere«
Der er med andre ord nok at
klikke sig over pa, hvis man
vil se, hvordan andre almin-
delige mennesker forsgger at
faetlivtil at fungere sammen
i dag.

TV 2’s kanalchef, Lotte
Lindegaard, forteeller, at det
er et vigtigt emne for statio-
nen, »og der er jo nok at tage
fat pd«, som hun siger om
bl.a. en aktuel skilsmissepro-
cent pd 43 —den hgjeste i otte
ar - og kensrolle-, parfor-
holds- og bgrneopdragelses-
debatten.

»Det er helt sikkert et
fokusomrdde for TV 2. Vi
skruer lidt op for det, fordi
mange vigtige tendenser i ti-
den gor, at vi skal prioritere
det og give det plads i sende-

fladen. Og hvis vi gerne vil
veererelevante—ogdet vil vi—
er det enormt vigtigt, at vi be-
skeeftiger os med de dagsor-
dener,, der er vigtige for vores
seere,« siger Lotte Linde-
gaard.

DR1’s kanalchef, Pil Gun-
delach Brandstrup, har ikke
oplevet, at der er kommet
»markant flere programmer«
om  parforholdsproverne,
men hun siger:

»Det er klart, at netop de
emner, som er sa tet pa os al-
le og ernoget af det vigtigste i
vores liv, altsa keerligheden,
parforholdet og familien, er
evigtgyldige og bade interes-
sante og relevante for en stor
del af seerne og derfor oplag-
te at saette fokus pa.«

For knap en méned siden
blev det forelgbig sidste af-
snit i serien ”7-9-13” sendt,
og som titlen indikerer, skal
der maske lidt held til, for at
man her i 2014 undgar at ga

fra hinanden. I introen spor-
ges der, om vi »ter tro pa, at
storst af alt er kaerligheden?«
-ogdeterplanen, at DRigen-
nem flere ar skal folge parre-
ne, s andre kan se med, néar
det bliver hverdag, man be-
gynder at irritere hinanden,
ogdetviser sig, at sexbehovet
ikke er lige stort.

Konceptethar TV 2 ogsa ta-
get til sig, ogiefterdret kunne
man overveere, hvordan aeg-
teskabet begyndte i "De 7
bryllupper”, hvor span-
dingsmomentet er, hvordan
parrene mon Klarer alle de
udfordringer, der opstar, og
hvor mange af dem der ender
med at ga fra hinanden.

For TV 2’s vedkommende
er det afgerende, at et pro-
gram om dette emne ikke bli-
ver »rosenrgdt, men et reali-
stisk billede af familielivets
op- og nedture«.

Sexologen og parterapeu-
ten Joan @rting deltager selv

i "Det gode parliv” pa TV 2,
hvor hun sammen med an-
dre mere eller mindre kendte
mennesker sidder sammen
med partneren og fortaeller
om kerlighedens gode og
darlige sider.

Magteslgshed

Programmer om parforhold
og alt det, det medfolger, pas-
ser godt ind hos mennesket
anno 2014, fordi »vi er mag-
teslgse«, som hun siger. Men-
nesket aner ikke, hvad det
skal stille op i den konstella-
tion, som et parforhold er, og
ifglge sexologen har vi aldrig
leert det.

»Jeg meerker en total fru-
stration over, hvorforvieriet
parforhold. Det er s& smerte-
fuldt at veere i et parforhold,
sd hvorfor er vi her? Skal vi
blive i smerten? Eller skal vi
prove at komme et andet sted
hen, hvor der ikke er smer-
te?« sparger hun.
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Martin og Jakobina er hovedpersoner i en
ny serie om helt almindelige parforhold,

som vi andre vil spejle os i.
Foto: Respirator Media and Development

»Vivil hellere se nogen, der
ikke kan Kklare det. Ligesom
os selv. Vi vil spejle 0s.«

Hvad er normalt?

Anders Fogh Jensen er filo-
sof, og da han herer om afte-
nens premiere pa ”"Din og
min uge”, tenker han over,
hvad det program er et svar
pa. Han kommer frem til, at
det ma udspringe af sporgs-
malet »hvem bestemmer i et
parforhold, der er godt?«,
som i gamle dage gav sig selv.
Det var dengang, da rollerne
var tydeligere, og hvor det
narmest gav sig selv, hvad
man var bedst til. I dag, for-
teeller han, er mennesket ble-
vet orienteringslgst, fordi vi
ikke har greenser, og derfor
pejler vi efter, hvad der ma-
ske kan virke normalt.

»Det grundlaeggende
sporgsmal "hvordan skal jeg
leve mit liv?” vil vi gerne ha-
ve besvaret. For kunne man i
hgjere grad pejle efter nogle
normer, der forbed én at gore
visse ting. Nogle greenser.
Men siden 1970’erne har vi
haft travlt med at nedbryde
graenser, sa vi i dag ikke ved,
hvordan vi skal navigere, og
derfor stiller vi os spgrgsma-
let "hvad er det normale
542" .«

Det er ogsa grunden til, at
programmerne viser et vist
antal »helt almindelige par«
og deres »almindelige hver-
dagsproblemer«. Fgr var
mennesket nysgerrigt efter,
hvordan de, der var anderle-
des, levede deres liv, mens

man i dag i hgjere grad er in-
teresseret i at vide noget om
det gennemsnitlige, forklarer
Anders Fogh Jensen.

»Tidligere var normen en
greense, som vi ikke matte
overskride. Alt pa den rette
side var okay. Nu er normen
et lille punkt, som vi ikke vil
ligge for langt fra. Men punk-
tet er ikke altid tydeligt, « for-
Klarer han.

Pa samme made som Joan
@rting vurderer Anders Fogh
Jensen, at tv-seerne gerne vil
spejle sig og have noget at ga
efter. Det gode gamle parfor-
hold, som programmerne
kredser om, er blevet en del af
brydningstiden, hvor vi bl.a.
sperger, om vi overhovedet
behgver at bo sammen med
det menneske, som vi vil ha-
ve begrn med? Og om vi
egentlig behover at elske ved-
kommende?

»Vi vil gerne se andre eks-
perimentere lidt, men vi vil i
lige sd haj grad gerne se, hvad
der er normalt, « siger Anders
Fogh Jensen.

Tv-seerne taender ikke for
at finde ud af, hvordan man
gor med keerligheden. Ikke
endnu i hvert fald, mener
Joan Orting, selv om Martin
og Jakobina til sidst ender
glade og naermest nyforelske-
de i spaen. De bliver enige
om, at de i fremtiden skal ar-
rangere noget a la det, de lige
har veret igennem. De har
ogsa overstaet de sveereste ari
egteskabet, som er de forste
fire. Her bliver flest skilt, hvis
man skal tro statistikken.

"De 7 bryllupper” skal falge
Syv par i syv ar.
Foto: Amanda Thomsen / TV 2

TV-PROGRAMMER

Serier om par-
og familieliv

1 | aften begynder serien "Din
og min uge” pd DR1.

Det er det nyeste eksempel pad
tv-programmer, der handler
om og viser keerlighedslivets
udfordringer.

Det seneste ar har DR vist
"Gift ved farste blik”,
"Kaerlighedens laboratorium”,
*Sadan er kaerligheden” og
”7-9-13".

TV 2 har sendt "De 7
bryllupper”, "Sandheden om
parforholdet”, "Det gode par-
liv”, "Hva’ bruden ikke ved” og
“Argang 0”.
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STIERNEGAARD

REJSER

CUBA

16 DAGE fra kr. 12.990

Med eller uden
udflugter med engelsk-
talende rejseleder

Magelose Cuba - 16 dage

4 naetter Havana - 2 Vinales-dalen - 4 Trinidad - 4 Varadero

SARLIG
ATTRAKTIV PRIS

Trinidad

Havana Varadero

Vinales

En fantastisk rejse!
Afrejse 30. juni og 3. juli 2014.

| skal bo pa dejlige hoteller med absolut bedste beliggenhed pa
rejsen, og der er sorget for alle transporter undervejs. Dette er en
individuel rejse, men fordi der er flere, der rejser pa samme dato,
er det muligt at tilbyde rejsen til en uhert lav pris og det er samti-
dig muligt at tilbyde 3 virkelig gode udflugter med engelsktalende
rejseleder i Havana og Trinidad til i alt kun 585 kr. Prisen inkluderer
allerede to udflugter i ViRales-dalen og i Santa Clara.

16 DAGE / 14 NAETTER fa oo, 12.990
BOIN FIQ oottt ettt e et 9.320

PRIS INKL.: Fly Kebenhavn-Havana t/r 14 natter inkl. morgenmad: 4 neetter i Havanas gamle bydel pa et af
hotellerne: Hotel Tejadillo, Beltran de Santa Cruz, Los Frailes eller Hostal Valencia e 2 neetter i Vifiales-dalen pa Los
Jazmines ¢ 4 nztter i Trinidads gamle bydel pa minihotel (casas particulares) ¢ 4 nzetter i Varadero pa Blau Marina
Varadero med All Inclusive * Frokost i Santa Clara ¢ Udflugt i Vifiales-dalen og i Santa Clara ¢ Alle lokale transporter

Tllkeb udflugtspakken med engelsktalende rejseleder for kr. 585 (3 udflugter)
Se mange flere rejseforslag pa www.stjernegaard.dk

Tilkeb af udflugts-
pakke med engelsk-

talende rejseleder
3 udflugter - kr. 585

Bestil vores mange Cubaprogrammer pa
www.stjernegaard.dk og fa inspiration.

Vi skreeddersyr gerne en rejse helt
efter jeres onsker og budget.

Les flere kundeudtalelser om Cuba pa www.stjernegaard.dk

Det bedste jeg har oplevet
Overgik alle forventninger

.*.

30 AR MED STIERNEGAARD

KVALITETSREJSER REJSER

& 4526 0000 www.stjernegaard.dk

En fantastisk rejse
Vil anbefale jer til andre




