
W17lørdag 12. maj 2018

WEEKEND

Selvglade Suzanne
København. Hvor er forfatteren Suzanne Brøgger dog glad for at høre sin egen 
mening, mens hun nedgør andres. De andre har ligesom ikke rigtig forstået 
noget, men så er det godt, at Suzanne Brøgger lige kan sætte det hele på plads. 
Sådan ser hun det i hvert fald selv. Anmelderen giver en harsk kritik af Brøg-
gers seneste bog, »Norsk omelet«. Sølle to ud af seks lueben er karakteren fra 
Mikkel Andersson.  Side 19
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Hold så op med alt det arbejde!
København. Det er vanvittigt så megen tid, der går med overlødige møder, dødfødte projekter, lufy powerpoint-præsentationer og strategier, ingen har gavn af, skriver ilosof Anders Fogh Jensen og 
antropolog Dennis Nørmark i en ny debatbog. »I spilder jeres liv med ligegyldigt pseudoarbejde. Gå dog hjem!«, siger de to i bogen »Pseudoarbejde - hvordan vi ik travlt med at lave ingenting«. Deres 
påstand er, at alt for mange hver dag går på kontoret for at at udføre et arbejde, der er totalt meningsløst.  Side 18

 

 Foto: Robin Skjoldborg

45 procent af 
danskerne ramt 
af søvnbesvær
København. En ny undersøgelse fra 
Sundhedsstyrelsen viser, at 45 pro-
cent af danskerne er ramt af søvnbe-
svær. Det er en stigning i forhold til 
2010.

Det er især de unge kvinder mel-
lem 16 og 24 år, som har problemer 
med nattesøvnen. Hele 17,8 procent 
af dem tilkendegiver i undersøgel-
sen, at de inden for de seneste 14 
dage har været »meget generede« af 
søvnbesvær. En forsker mener, at det 
sandsynligvis hænger sammen med, 
at kvinder i den alder er meget stres-
sede.  Bagsiden


