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Interview. Nar vi danser, dater og arbejder har vi hele tiden midlertidigheden som
grundvilkar, siger Anders Fogh Jensen, som har skiftet job fra filosof til terapeut, for at

slippe for en tilvaerelse, hvor man altid er pa udkig efter naeste projekt. 0g sa han begyndt
at danse tango - det er nemlig noget man kan gve sig pa, siger han
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af Johanne Mygind

Anders Fogh Jensen bryder sig ikke om at
danne,

Lhvert fald ikke pAdetspontane danseguly,
somopstir, nar der skrues op for musikken til
fodselsdagen, og gaesterne pludselig begyn-
der at bevaege sig rytmisk ud og ind i mellem
hinanden. Og hvor det pa intet tidspunkt star
klart, hvem der danser med hvem, eller hvad
man egentlig skal gere for at blive en del af
dansens cirkler.

»Detubehag, man kan fole pa et danseguly,
minder meget om det ubehag, man kan fele
andre steder i vores kultur. Det er et ubehag,
som handler om, at man ikke kan vide, om
man gor det godt nok, eller hvad det skal ende
med. At alt kan lade sig gore, men det til gen-
geeld ikke er alt, som kan blive til noget,« siger
Anders Fogh Jensen.

Monogami med mange

Han har samlet sine iagttagelser af det mo-
derne liv i begerne Projektsamfundet og Pro-
jektmennesket. Bagerne kunne kaldes en filo-
sofisk analyse af et samfund, som har a2endret
sig fra Foucaults disciplinsamfund til et sam-
fund, hvor netop disciplin, system og genta-
gelse bliver betragtet med den storste raedsel.
En analyse, som ogsa udspringer af Anders
Fogh Jensens egne vanskeligheder med at le-
ve som projektansat single med et konstant
krav om begejstret selvpromovering.

+Ande

~*Ph.d. fra Kebenh tet og Dipl
- d’Etudes Approfondies. rbonne. Har
'Magtens Kartogografi. =~
*Arbejder nu med terapi og samtale pé D:
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nAtleve som single betyder at leve et liv, hvor
der bliver spillet pi alle heste, Alle siger jo, al
de ikke Lengere gider midlertidige forbindel
serop dermed skal de signalere ensandsynlig
permanent monogam forbindelse tl mange
mennesker pa en gang,« siger Anders Fogh
Jensen, som bliver traet bare ved tanken om al-
le de salgstaler, som singlerne igen ogigen ma
igennem, nar de jagter keerligheden.

»Jeg stod for eksempel en aften pa Riesen,
som ligger hernede i en sidegade til Istedga-
de, og sa var der en kvinde, som spurgte mig
om, hvad jeg lavede, og sa fortalte jeg lidt, og
sa sagde hun: ’Du ger godt nok ikke meget re-
klame for digselv.’ Ogdet erjo en af frustratio-
nerne ved singlelivet, at man hele tiden skal
fortaelle om sig selv og sit eget liv, sd det lyder
som et liv, som en anden har lyst til at vaere en
del af,« siger Anders Fogh Jensen.

Det er ikke bare i kaerlighedslivet, at An-
ders Fogh Jensen har gjort sig sine erfaringer
med projektsamfundets nye relationsfor-
handling. Frasinlejlighed iIstedgade kan han
se hed paenbydelbefolket af mennesker, som
modes over mac’en og kaffenihabet omatbli-
ve tilknyttet endnu et projekt. Den livsstil
kender Anders Fogh Jensen ogsa fra sit eget
liv.

»Jeg forsegte i mange ar
at gore en karriere pa uni-
versitetet, hvor der hersker,
hvad jeg vil kalde en mafios
netvaerkslogik. Man skal
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Man har anklaget det
gammeldags bureaukrati
for at skabe ineffektivitet,

kom med i projektet, hvis det altsi blev til no-
pettanporper Anders Fogh Jensen og har end-
oo ikke fundet svaret,

D han var Berdig med sin phod, niegtede
han, at fortswette som lostansat underviser,
men matte konstatere, at der ikke laengere var
fastansaettelser at fa i universitetsverdenen.

»Heller ikke for folk, som var dygtigere
end mig. I stedet blev der givet lofter uden
konsekvenser: Vi synes, at dit projekt er in-
teressant. Vi kunne godt teenke os at beholde
dig’,« siger Anders Fogh Jensen, som fascine-
ret har lagttaget, hvordan vores aftalestruk-
tur langsomt er ved at andre karakterer, sa
planer forvandler sig til sandsynligheder.

Spild af energi

»I dag vil man gerne til vente med at fiksere
en aftale, til man helt teet pa datoen. ’Skal vi
ses pa fredag? - ’Ja,det erengod idé. Lad os li-
ge skrives ved torsdag.’ Pa den made overboo-
ker alle ihabet om at fa den bedst mulige afta-
le 1hus. Det er i virkeligheden den samme lo-
gik, nar man byder ind pa projekter. Du bliver
nedt til at sege mange flere projekter, end du
egentlig kan lave, fordi der hele tiden er en
mulighed for, at de ikke bliver til noget. Man
har anklaget det gammeldags
bureaukrati for at skabe inef-
fektivitet, men idager der og-
samange virksomheder og of-
fentlige institutioner, som
spilder utroligt mange penge

kende folk, man skalstiire- Mmenidag er der 0955 og meget energi pa projektan-
laf(ion tilkdem, ogefterat pro- mange virksomheder og sogninger, som aldrig bliver
jektstrukturen er blevet en PRl til noget.«

del af universitetsverden, sa Oﬁent"_ge mstltuﬁloner, -H vagd er sa det gode ved at
bliver det krav aktualiseret SOM spilder utroligt leveisddan et samfund?

hele tiden. Jeg har gdet tii mange penge og meget »Man far et meget mere va-
meder i store grupper, hvor energi pa rieret liv. Man far provet man-

vi er blevet enige om, at det
kunne vaere spaendende at
lave det her projekt, men
hvor jeg aldrig vidste, hvilke
projekter, der kunne blive til
noget? Oghvad skulle jeg go-
re for at vaere sikker p43, atjeg

projektansagninger, som

aldrig bliver til noget
G ge sig selv, hvorfor et forhold i

ge flere forskellige ting end
vores forzeldre eller bedste-
foraeldre, og man kan jo spor-

40 ar med den samme ned-
vendigvis er bedre end fem
forhold af otte ars varighed?
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Men bagsiden af projektsamfundet er, at man »Vi har jo stadig systemer, som fungerer pd

aldrig ved, hvad der skal ske, og at den usik-
kerhed giver stress og angst, fordi den kan ud-
nyttes. ’Du er med pa det her projekt, men vi
ved 1kke, hvad vi har midler til senere.” Sidan
en melding betyder jo, at folk overpraesterer i
ekstrem grad af frygt for, at de ikke far lov til at

deltage i naste projekt,« siger Anders Fogh

ensen. .:. _ ] :
: Han har de sidste seks ar boet i en lille to

vaerelses lejlighed, hvor sengen fylder deé
“meste af stuen, for en af omkostningerne ve
hans eget arbejdsliv har vaeret en ustabil gko-

nomi.

den gammeldags made: kreditforeningen
f.eks, men det passer ikke sammen med free-
lancelivet, hvor man ikke ved, hvad man tje-
neringeste maned. De gamle systemer regner

Ise bliver der
med gentagelsen, men gentage
mind%e og mindre af1pro} ektsamfundet. Den

Tango. Tangoen er for Anders
Fogh Jensen modstykket til
projektsamfundets uvished. Det
er en dans, man kan modtage
undervisning i og gve sig pa,
fordi den er fastlagt pa forhand:
Her pa det seneste er der
opstdet variationer af tangoen,
hvor man kan slippe den ene
arm og danse sadan lidt mere
frit og rock’n roll agtig. Det -
bryder jeg mig ikke om. Deter
meget sjovere at folge de faste
regler, siger han. Foios: Kristing
Kitlerich

konflikt skaber stress og angst hos mange.«
_ Er det kun friktionen med det gamle og det

amfund som skaber problemet?
nye»SNejﬁet kan vere udmattenc!e at veere en
del af projektsamfundet. Det er ligesom med
dansen, hvor det er hardt at stille sig op 0g
danse vildt og energisk med alle, hvis man er
trist. Vi fir en anden slags menneskelige sam-
menbrud, end vihavde for. Det undrer mig k-
ke, at depression er blevet sa almindeligt, for
det er i virkeligheden en sygdom, hvor den
deprimerede opforer sig stik 1 mod Prp]_ek_t-
samfundets krav. Hvor man mister mitiativ
og gnist og lyst og ikke kan holde ud at vaere

sammen med andre.«

Terapi og tango :
P& Anders Fogh Jensen dorskilt star der bare
filosoffer. Det hedder hans hjemmeside og-
si, hvor filosofiske bon moter blander sig
med kunstneriske portratfotos af Anders
Fogh Jensens selv og afslerer, at ogsa han har
gjort projektsamfundets krav om selviscene-

saettelse til sit eget. |
Sidste ar fik han i en alder af 35 for forste

- L ] - - ﬁr_
ang i sit liv en fastansaettelse 1 konsule_rlt
ilaegt Dispuk. Her er en del af hans arbejde at

lave terapeutiske forleb til

at pille nogle af de dpgroer © (UM SRl
ned, man bliver paduttet 1 AU
projektsamfundet. At risiko-
villighed er godt. At det er
fedt ikke at vide, hvad der

skal ske. At man jo ma tage
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chancer. Jeg laver maske i virkeligheden for-

svarstaler for gentagelsen.«
_ Du kritiserer projektsamfundet for at gore

problemerne individuelle, men terapt er daen

af de mest individuelle losningsformer, som

findes?

_og for i tiden var jeg meget opta‘get'af
det»{:i:rlitgiske og at skabe kritik af kapitalis-
men. I dag vil jeg maske hellere laere folk at
navigere 1 det samfund, som de l_ever ! Og sa
er det meningsfuldt at lave terapi, fordi deter
et rum, hvor mennesker taler om det,som be-

tyder allermest for dem.« 155
— Projektmennesket kigger efter abninger,

men har mdske mest af alt brug for greenser,
skriver du i din bog. Hvordan har du brugt

den erkendelse i dit eget liv? | a
»Det har vaeret en stor omvaeltning at fa et
fast job, som kraever sa meget af mig, atjeg ik-
ke hele tiden kan taenke over nye projekter. Jeg
ville egentlig gerne have mere ﬁ_los_oﬁ'md i mit
arbejdsliv, men jeg har ikke rigtig tid til at st?rl;
te nogen projekter op lige nu, 0g det er faktis
rart,« siger Anders Fogh Jensen, som 0gSa har
fundet en made at overkomme Sin modvilje
mod dansegulvet pa: Han danser tango og ny-
der at have fundet en dans, somman kan mod-

L ]

tage undervisningiogove sig

pa, fordi dansens figurer er

etl o o
emmeiprojoisamtundet. Bagsidenf e i
- Hvadsigerdutilalledeher  projektsamfundet er, at opstiet variationer af tango-
fortvivlede : man aldrig ved, hvad der en, hvor man kan slippe (il%n
projektmenncskcrt - somen-  skal ske, og at den cne arm og danse sidan Jidt
]mz:.sl(elg til at forlige sig med usikkerhed giver stress g::‘irl; i rgjeg ikl om.
samfundsstrukturen. Ikke at og angst, fordi den kann Det er meget sjovere at folge
SOLSEE ﬂ Sf(getjngzredfe;% udnyttes: 'Du er med D.a de faste reglfer. (ﬁgndjrglilaz (])engl
1;;;2 :tl ?ﬁl?eafommer istruk- det her projekt, _men Vi %pdﬁffgkreeﬁg dae her boger.
turen, hvor disse krav ikke er ved ikkE, hvad vi har i&tgd e er skrevet pﬁ enlaengsel
sd tydelige. Jeg forsoger ogsa midler til senere’ efter struktur og disciplin,

som mange projektmenne-
- sker maske i virkeligheden

deler.«

jnm@informatinn.dk



